
　　

　　
特別な栄養管理の必要性 （　　有　 ・ 　無　　） 主治医： 担当看護師： 患者様ｻｲﾝ欄：

退院

ベッド上で臥床したままとなります。

安静解除（時間は主治医に確認し、お伝えします。）

一般常食又は医師の指示により心臓食常食塩分７g 食事は中止になります。 食事は2時間後からとれます。

になります。 （看護師が前日にお知らせします。） （看護師が時間はお知らせします。）

糖尿病の方はカロリーを制限した食事になります。 飲水は帰室後から可能です。

検査前に薬を一時中止することがあります。 医師の指示で持続点滴が中止になります。 薬剤師から薬の内服方法の説明があります。

（胸痛、動悸、めまい、胸部不快などがおきた場合 抗生剤の点滴または内服を行います。

はすぐに看護師にお知らせください。） 痛みがある時は鎮痛薬を飲む事ができます。

眠れないときは安定剤を飲むことができます。

血液検査、心電図、レントゲンがあります。 心臓電気生理検査・経皮的カテーテル心筋焼灼術を 心電図モニターを装着します。 血液検査、心電図、レントゲンがあります。

行います。

検査直前に血圧・体温・脈拍を測ります。

（検査に出床する前に入れ歯、ヘアピン、貴金属を

外してください。）

血圧・体温・脈拍を測ります。 検査直前に尿の管を入れます。 傷の確認をした後、尿の管を抜きます。 傷の消毒をします。

血圧・体温・脈拍を3時間あるいは6時間ごとに測ります。（傷は乾燥するまでカットバンで保護して下さい）

傷の消毒をします。 体温・脈拍を測ります。

（傷は乾燥するまでカットバンで保護して下さい）

除毛後にシャワーを浴びます。

薬を一時的に中止している方は椅子に腰をかけて

シャワーを浴びてください。

　

医師から検査の説明があります。 医師から検査結果の説明があります。 看護師から次回外来日の説明があります。

検査の承諾書を提出していただきます。

※不明な点がありましたら、看護師まで声を掛けて

ください。

注１）病名等は、現時点で考えられるものですので、今後検査等を進めていくにしたがって変わることがあります。 　

注２）入院期間、表記の日時については現時点での予定です。 菊名記念病院
注３）ご質問等ございましたら、お気軽にスタッフまで声をかけて下さい。

患者さん及び
ご家族への説明

安静度・リハビリについて

食事について

薬剤について
（点滴・内服など）

検査について

処置について
（ガーゼの交換など）

清潔について
（シャワー・入浴など）

検査後日検査後

「頻脈性不整脈（心臓電気生理検査・経皮的カテーテル心筋焼灼術） 2泊3日」入院診療計画書

治療について
（手術日・退院日など）

排泄について

　

様

経　　　過 検査前検査前日
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