
　　

　　
特別な栄養管理の必要性 （　　有　 ・ 　無　　） 主治医：             　     担当看護師：          　　　　患者様サイン欄：患者様ｻｲﾝ欄：

経　　　過

内視鏡的粘膜切除術を 退院できます。

行います。

病棟内を自由に歩くことが ベッド上で安静にして下さい。 トイレのみ歩くことができます。 病院内を自由に歩くことが

できます。 できます。

21時以降は飲んだり、食べ 水分は摂れます。 昼から流動食になります。 朝から5分粥になります。 全粥になります。 常食になります。

たりできません。

点滴を行います。 中止

内服薬があります。

採血の検査があります。

シャワー浴ができます。 看護師が蒸しタオルで体 シャワー浴ができます。

を拭きます。 入浴はできません。

歩いてトイレに行くことが ベッド上での排泄となります 指示により歩いてトイレに行く

できます。 ので、尿器または便器を使 ことができます。 　
います。

手術について説明を行い 薬剤師から薬の内容につい 薬剤師から薬の内容につい

ます。 て説明があります。 て説明があります。

次回受診まで数週間は次の事に注意して下さい。

・入浴は長湯はさけて下さい。 ・下血（黒色便）、急激な腹痛、血液の嘔吐、、めまい、ふらつき等の貧血

・酒・タバコ・香辛料はやめておきましょう。 　の症状等がある時は早めに受診して下さい。

注１）病名等は、現時点で考えられるものですので、今後検査等を進めていくにしたがって変わることがあります。 　 　

注２）入院期間、表記の日時については現時点での予定です。 菊名記念病院
注３）ご質問等ございましたら、お気軽にスタッフまで声をかけて下さい。

「内視鏡的ポリープ切除術」入院診療計画書

手術後2日目 手術後3日目 手術後4日目 手術後5日目

様

手術当日手術前日

患者さん及びご家族へ
の説明

清潔について
（シャワー・入浴など）

安静度・リハビリについて

内24-Ｖ.02-09.11.01

手術後1日目

飲んだり、食べたりできません。

排泄について

検査について

退院指導

食事について

薬剤について
（点滴・内服など）

治療について
（手術日・退院日など）
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