
担当医は VHO ワイヤーを使用して行う巻き爪治療のライセンスを取得しています。

VHO 式矯正技術　（専用のワイヤーを両側の爪に引っかけて、

別のワイヤーで巻き上げることで矯正します。）

VHO 式矯正技術は爪を深く切り込んでいても施行可能で痛みがありません。

第 1趾のくいこみが強い巻き爪や他のワイヤー治療でも改善しなかった方にも有用です。

爪甲先端の両側に小さな穴を開け、

ワイヤーを通すことで弯曲した爪を元の平らな状態に戻します。

比較的薄い爪に向いています。

第 2趾～ 5趾の巻き爪にも施行可能です。

外来

VHOワイヤーによる巻き爪治療

超弾性ワイヤーによる巻き爪治療

巻き爪マイスターとは、巻き爪治療に使用される医療機器です。

爪の両側縁にフックを引っかけます。コイルばね部分に内蔵された超弾性合金

ワイヤの弾性力を利用して、爪のわん曲を矯正します。軽度、中等度の巻き爪を

中心に、保存的治療の適応となる巻き爪に広く適用できます。

巻き爪マイスターによる巻き爪治療



爪白癬や爪甲鉤弯症、厚硬爪甲など、

厚くて自分で切れない爪を

グラインダーや

やすりを用いて適切な形に整えます。

専用の爪クリップを購入して頂きます。

自宅で痛みもなく装着可能で、くり返し使えます。矯正力は弱いですが、

軽症の方や他のワイヤー、治療後の再発防止策として有用です。

爪クリップによる巻き爪治療

肥厚爪

看護師によるメディカルフットケア
タコや魚の目の痛みで

歩きづらいという方、

爪切りが難しいという方に

看護師による爪ケア、

角質ケアを行っています。

before after


