
糖尿病教室
（火）.12 24 13:30 開場

14:00 開始

参加費無料 事前申込み不要！
希望者は血糖の測定が行えます !!第162 回

菊 名 記 念 病 院 4F 講義室

❶ 「糖尿病の合併症
        ～腎症編～」

❷「低血糖とシックデイ
        ～災害時の備えをしましょう～」

❸ 「災害に備えて！！
        ～「薬は何日分準備すればいい？」
　   「自分の使ってる薬は続けられるの？」に
        薬剤師が答えます～」

❹ 「糖尿病の運動療法①
        ～いっしょに運動してみましょう～」

糖尿病専門医

看護師

薬剤師

理学療法士

〒222-0011　横浜市港北区菊名 4-4-27   

TEL:045-402-7111（代）

過去の『糖尿病教室』の動画を観たい！
そんな方は右の QR コードからどうぞ !

菊名記念病院公式 Youtube
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講話一覧

糖尿病がある方の慢性合併症、腎症とは？
　　ほかにも知りたい情報が満載の講義です！

僕たちが

腎臓です！


